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Un manuale
destinato
alle aziende

I prodotti di [V gamma, cioé le insalate
lavate tagliate e confezionate gia pron-
te per |'uso, sono entrate nel nuovo
paniere dei prezzi Istat, segno che il
consumo di tale categoria merceologi-
ca hamodificato le abitudini alimenta-
ri degli italiani. Anche nel 2007 le insa-
late pronte all'uso hanno avuto un in-
cremento, registrando una crescita del
4,7% rispetto alla produzione 2006, in
netta controtendenza rispetto al con-
sumo di verdure in generale (-2,6%). Un
settore, dunque, in netta ascesa quello
delle aziende di confenzionamento di
insalate pronte, che anche in Sicilia ve-
de realta industriali di spessore.

Il Parco Scientifico e Tecnologico del-
la Sicilia, per supportare questo setto-
re, ha appena pubblicato un manuale
divulgativo, ad uso delle aziende, che
racchiude le migliori tecniche di lavo-
razione e confezionamento, ma anche
di coltivazione
della materia pri-
ma, dei prodotti
di IV gamma. Il
lavoro é frutto di
un progetto di ri-
cerca finanziato
dal Por Sicilia
2000-2006, in
collaborazione
con vari diparti-
menti dell'Uni-
versita di Catania
(Dia, Distef e Do-
fata).

E stato effettua-
to uno studio su numerose specie di
ortaggi per insalata al fine di individua-
re quelle cultivar che meglio rispondo-
no alle operazioni di taglio e di lavora-
zione industriale, al fine di rallentare il
processo di ossidazione e il deteriora-
mento, consentendo cosi di migliorare
la shelf life, cioé il mantenimento del-
la freschezza. Con le tecniche speri-
mentate, che riguardano anche il con-
fezionamento ad atmosfera modifica-
ta a prevalenza di azoto e argon, i pro-
dottidi IV gamma possono mantenere
la freschezza fino a 10-12 giorni, contro
gli otto attuali. Per ulteriori informazio-
ni e perla richiesta del manuale visita-
re il sito
www.pstsiciliagroalimentare.com o
scrivere a info.ct@pstsicilia.org.




